
Veröffentlichungen Integral Systemics / Institut Innere Form 
 

Integrale Aufstellungen  
Methoden und Modelle der Inneren Form®  
Das Buch zur Ausbildung „Integral Systemic Coach Innere Form®“ 
 
Leseprobe Band 2: http://www.profikom.de/dokumente/buch.integrale.aufstellungen.pdf  

Bis Ende 2017 ca. 300 ausgebildete Integrale Coaches Innere Form®  
in Nürnberg, Wien, Bern, Zürich. 
 
 

ISBN: 978-3-9502581-4-1 – Erschienen 2010 im Verlag arcus-lucis 
Zu bestellen bei: Integral Systemics - Peter Klein – peter.klein@integral-systemics.com 

_______________________________________________________________________________ 

 
Buddha, Freud und Falco  
Szenische Aufstellungen im kollektiven Bewusstseinsfeld  
Ein Dialog im 21. Jahrhundert  
 

Szenische Aufstellungen im kollektiven Bewusstseinsfeld stehen für die Begegnung von Ost und 
West; Philosophie, Wissenschaft und Kunst und geben Hinweise, wie die 
Menschheit mit Bewusstseinsentwicklung das 21. Jahrhundert meistern kann.  
 

Leseprobe Band 3: http://www.profikom.de/dokumente/buddha.freud.falco.pdf  

Fotos: Lesung im Freud-Museum: http://www.profikom.de/bilder/Bilder_Lesung_Freud-Museum.jpg 

Video-Clip: Lese- Erlebnisabend: http://vimeo.com/20896902 

 
ISBN: 978-3-9502581-3-4 –  
Erschienen 2010 im Verlag arcus-lucis 

Zu bestellen bei: Integral Systemics - Peter Klein – peter.klein@integral-systemics.com  

_________________________________________________________________________________ 

 

Das AUFSTELLUNGSBUCH 
das Standardwerk zum Thema Aufstellung 
Ein Dialog im 21. Jahrhundert Autoren und Referenten: Peter Klein und Sigrid Limberg-Strohmaier  
 

◗ Familienaufstellung, Organisationsaufstellung und neueste Entwicklungen 

◗ Der erste umfassende Überblick über Geschichte, Entwicklung und Pioniere der  Aufstellung 

◗ Wie kann ich Aufstellungen nutzen, um Krisen zu meistern und persönlich zu wachsen? 
 

Zum Inhalt:  
Wissenschaftliche Grundlagen des Westens, Weisheiten des Ostens; 
Beziehungen, Erfolg und Erfüllung, Geld, Kunst, Gesundheit, Spiritualität. 
Praktische Klientenbeispiele zeigen, wie in den letzten Jahren auch die 
Lebensbereiche Paarbeziehung, Business, Gesundheit und Kunst durch 

Aufstellungen inspiriert werden konnten. 
 

ISBN 978-3-99100-076-1 
Erschienen 2012 im Braumüller Verlag, Servitengasse 5, A-1090 Wien 
Zu bestellen bei: Integral Systemics - Peter Klein – peter.klein@integral-systemics.com  
 
http://www.profikom.de/dokumente/Das_Aufstellungsbuch_Leseprobe.pdf 
Interview mit den Autoren, Buchmesse Wien, 25.12.2012: http://www.youtube.com/watch?v=opcGB9P_jeo 

Sigmund Freud Museum - Buchleseerlebnisabend mit Aufstellung (Essenz, ca. 12 Minuten), 22.10.2012:  http://youtu.be/q_TuH-v-z94 
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Peter Klein: Die Leiden des Westens  - „Eine Faction“ 
 

Schon immer waren Leiden die Inspiration für Kunst. Hermann Hesses „Siddharta“  
entstand unter dem Eindruck einer verführbaren Masse im 1. Weltkrieg.  
Durch systemische und kollektive Aufstellungsarbeit mit seinen Klienten wurde Peter 

Klein zur Aufarbeitung der Ereignisse der beiden Weltkriege angeregt.  

Peter Klein: „Immer wieder zeigt es sich, dass Ereignisse aus der Kriegszeit nicht einfach 
verschwinden, sondern im Leben der Nachkommen ihre oft unbewussten Auswirkungen 
zeigen, auch wenn sie historisch abgeschlossen scheinen.“  

„Mir wurde bei der Lektüre klar, dass die Menschen nicht aus der eigenen Geschichte lernen können, wenn diese 
offiziell als Vergangenheit abgestempelt wird. Vergessen-Können ist vielleicht für den einzelnen Menschen 
wichtig, aber die Gesellschaft muss lernen, dass eine friedlichere Zukunft im Nichtvergessen-Lassen liegt. Es 
braucht heute einen Autor wie Peter Klein, der in seinem Buch den Buddha einen fiktiven Besuch im Wien von 
1938 machen lässt, um aktuelle Situationen (wieder) sichtbar zu machen.“ 
Herta Margarete Habsburg-Lothringen – Flamme des Friedens - www.flameofpeace.org  

Peter Klein wurde im Herbst 2017 mit der Flamme des Friedens für Friedensarbeit 

in der Wiener Hofburg in Anwesenheit der Familie Habsburg geehrt. 

Artikel des Cercle Diplomatique: http://www.profikom.de/dokumente/CD_CercleDiplomatique.pdf 

Flamme des Friedens-Verleihung, Frau Habsburg, Hofburg, 2017: https://youtu.be/KHzkMwBprX8 

Interview mit Richard Lugner: 6 Jahre alt, als Hitler kam, 2017: https://youtu.be/4wzcpO32qqY 

Interview mit Johann Maxwald, Nachbar von Thomas Bernhart: mit 17 im 2. Weltkrieg: 
https://youtu.be/BpsW360JIWk 

Das Buch ist eine Reise durch die kollektive Psyche der deutsch-österreichischen Geschichte. 

Protagonist ist Gustl Karl, eine Kunstfigur in Anlehnung an Leutnant Gustl (Schnitzler) und Herrn Karl 

(Qualtinger). Die fiktiven Romanelemente seiner Geschichte vermischen sich mit historischen Fakten und 

sind verwoben mit der Weisheit Buddhas und den persönlichen Leiden Hitlers, Thomas Bernhards und 

Falcos. 
Leseprobe:   http://www.profikom.de/dokumente/Leseprobe_Die_Leiden_des_Westens.pdf 

Rezension:   http://www.profikom.de/dokumente/REZENSION_Die_Leiden_des_Westens_Habsburg.pdf  

                      http://www.profikom.de/dokumente/Rezension_Artikel_NN.21.8.13.pdf 

Facebook:    https://www.facebook.com/pages/Die-Leiden-des-Westens/554703754552828  

 

Impressionen aus Veranstaltungen zu den „Leiden des Westens“: 

http://www.profikom.de/dokumente/Impressionen_Die_Leiden_des_Westens.pdf 

Termine 2018: Szenische Lesungen zum Roman  
mit dem Autor Peter Klein und dem Schauspieler Michael Rosenberg 
http://www.profikom.de/dokumente/Szenische_Lesung_Hofburg_2018_Die_Leiden_des_Westens.pdf 
 
ISBN 978-3-85167-273-2 
Erschienen 2013 bei EDITION VabENE, Wien 
Zu bestellen bei: Integral Systemics - Peter Klein – peter.klein@integral-systemics.com  

________________________________________________________________________________ 

 

Die Innere Form  -  Zen im Management 
 
Dieses Buch von Bernd Linder-Hofmann und Manfred Zink zeigt, wie Sie Entwicklungen 
und Veränderungen in Ihren Organisationen und im Management nachhaltig wirksam 
gestalten können. Es wendet sich primär an Manager, aber auch an Verantwortungsträger 
aus Gesellschaft und Politik; letztlich an alle, die sich ihrer Verantwortung für die weitere 
Entwicklung unserer Organisationen und unserer Gesellschaft bewusst sind und die 
Professionalität des Managements als ihre eigene Herausforderung begreifen. 

Innere Form heißt Klarheit, Achtsamkeit, Konzentration auf das Wesentliche, Kraft 
und Energie aus meiner eigenen inneren Ruhe und Gelassenheit. Zen ist der 
östliche Weg zur Inneren Form. Aber auch wir Europäer kannten einst einen Weg 
zu uns selbst… 

ISBN 978-3-93617-903-3 
Erschienen 2002 im Gellius Verlag Herrsching  
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Klassiker: 

Systemdynamische Organisationsberatung  

Ein Handlungsleitfaden für Unternehmensberater und Trainer 

Die Übertragung der Aufstellungsmethoden auf Organisationen und Unternehmen. 

Die Aufstellungen in diesem Buch entstanden im Schwerpunkt in  

Aufstellungs-Workshops von Klaus Grochowiak und Peter Klein, 1997. 

von Klaus Grochowiak und Joachim Castella  

Mitinitiator und Mitarbeit, Peter Klein  
ISBN: 978-3-89670-232-6 

                                   Erschienen 2002, 2. Auflage, im Carl-Auer-Systeme Verlag  

 

_________________________________________________________________________________ 

 

Neu: 
Erfolgsfaktor Betriebswirtschaft  
für Klein- und Mittelbetriebe 
5 Autoren, u.a. Mag. Eva Kroc mit einem Beitrag über die Aufstellungsarbeit von Peter Klein  
im Kontext Betriebswirtschaft und Steuerberatung 

Das bewährte Praxishandbuch gibt einen Grundriss betriebswirtschaftlicher 

Erfolgsgrößen und bringt diese anhand eines durchgängigen Beispiels näher.  

Die einzelnen Kapitel befassen sich mit den wichtigsten Bereichen 

unternehmerischen Handelns und erarbeiten in übersichtlicher Form die 

Erfolgsfaktoren – mit zahlreichen praktischen Tipps und Lösungsansätzen.  

Leseprobe http://www.profikom.de/dokumente/Buch_Erfolgsfaktor_Betriebswirtschaft.pdf  

 

ISBN: 978-3-7041-0698-8 

Erschienen 2017, 3. Auflage, im dbv-Verlag Fachverlag für Steuer- und Wirtschaftsrecht 

Zu bestellen bei: Eva Maria Kroc - eva.kroc@interal-systemics-consulting.com 

 

_________________________________________________________________________________ 

 
Neu: 
Perlen der Aufstellungsarbeit 

Insgesamt 46 Systemaufsteller mit langjähriger professioneller Erfahrung haben in diesem Buch 
ihre besten Aufstellungsformate und Übungen veröffentlicht. Herausgerberin: 
Marion Lockert.  

Peter Klein hat zusammen mit KollegenInnen 5 Beiträge veröffentlicht: 
- Lebensrad des Marktes 
- Kollektive Bewusstseinsaufstellung 
- Krankheitssymptomaufstellungen 
- Change-Management: 6 Dimensionen in Systemen (Modell der Inneren Form)                                                      
- Verhaltensdimensionen der Inneren Form  

ISBN: 978-3-84970-220-5 
Erschienen 03/2018 im Carl-Auer Verlag 
Zu bestellen bei: Integral Systemics - Peter Klein – peter.klein@integral-systemics.com  
 

http://www.profikom.de/dokumente/Buch_Erfolgsfaktor_Betriebswirtschaft.pdf
mailto:Eva.kroc@interal-systemics-consulting.com


Neu: 

Management Akademie Weimar – 

Integrale Führungskunst des digitalen Wandels 

Kongress für Integrale Führung 2018 

Zukunft gestalten mit Verantwortung und Inspiration 

Tagungsband zum „Kongress für Integrale Führung 2018“ der Management 
Akademie Weimar; u. a. mit 2 Beiträgen der ILA-Vorstände (Integrale 
Lebensarchitekten), Bernd Linder-Hofmann: „Fachforum Gesellschaft: 
Gesellschaftliche Konstruktionen der Wirklichkeit und der Wahnsinn der 
Normalität – Plädoyer für eine integrale Perspektive und Peter Klein „Szenische 
Lesung zu den „Leiden des Westens“ und integrale Friedensarbeit“. 

Leseprobe: http://www.profikom.de/dokumente/Leseprobe_Peter Klein “Leiden des Westens“.pdf 

ISBN 978-3-7528-6685-8 

Verlag BoD – Books on Demand, Norderstedt 

________________________________________________________________________________ 

 

Neu: 

Handbuch Projektmanagement 

Agil – Klassisch – Hybrid 

  
Mit welchem Vorgehensmodell soll ich mein Projekt angehen? 

Die komplett überarbeitete 4. Auflage des «Handbuches Projektmanagement» 
basiert auf den Erfahrungen der neun Autoren in ihrer Projektleiter- und 
Trainertätigkeit. Aufgeteilt in die Kapitel Methodik, Mensch und Team werden 
sämtliche Erfolgsfaktoren des modernen Projektmanagements dargestellt und 
vertieft: im Kapitel Methodik wird das ganze Spektrum der agilen, klassischen 
und hybriden Projektabwicklung behandelt und mit zwei Praxisbeispielen 
veranschaulicht. Der Kompass gibt einen wertvollen Überblick über die 
wesentlichen Themen und deren zeitliche Anordnung im Projektablauf.  

Mit einem Beitrag von Mike Hubmann, Ila Bern, zu Organisationsaufstellungen. 
 
Leseprobe:  
https://integral-systemics.com/wp-content/uploads/2019/03/Buch-Handbuch-Projektmanagement-Organisationsaufstellung.pdf 

Hier können Sie das neue Werk inkl. E-Book Lizenz bestellen:  
ISBN: 978-3662578773, Springer Gabler Verlag, November 2018 

 

________________________________________________________________________________ 
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