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ALVITAL -Stammtisch  
in Heidi’s Zauberpark 

1170 Wien, Dornbacher Straße 62 
 

Am Dienstag, 18. Juni 2019 ab 18:00 Uhr  
ab 18:00 h  Gesundheits-Talk & kostenloser Kinesiologietest von Wolfgang Zaigla 

von 19:30 bis 21:30 h Das PILOT-Projekt zur integralen Gesundheit 
In Kooperation mit ILA -  Integrale Lebensarchitekten 

 

„VEREINTE SCHAMANISCHE TECHNIKEN in Kombination mit 
BIORESONANZ, BURNOUTPROPHYLAXE & SALUTOGENESE“  

 

Mit den Team-SpezialistInnen GERTRAUDE DITTENBACH und FREIA ANDARA 
 

Gertraude Dittenbach wirkt sowohl im Waldviertel wie auch in Wien.  

Sie ist Spezialistin für geistig-energetische Wirbelsäulenaufrichtung und hat die Lizenz Grabovoi-

Seminare zu geben. Unter anderem zeigt sie uns die Grabovoi-Technik, mit der wir mehr Licht in 

unsere Zelle bringen.  

Weiters stellt sie die Vorzüge und wesentlichen Anwendungsbereiche ihrer handgefertigten 

Körperkerzen vor, die sowohl zur Vorsorge wertvoll sind. Intuitiv kombiniert Gertraude Dittenbach 

diese ihre Werkzeuge für ihre Klienten, aber wer möchte, kann ein Workshop buchen und bei ihr 

die Lenkung der Realität nach Grabovoi und den Umgang mit Körperkerzen selbst erlernen. 

 

Freia Andara bringt uns die Vielfalt der schamanischen Heilkunde näher und entführt uns mittels 

Klang-Schwingungs-Feld-Techniken in eine Welt der Heilfrequenzen, die jedem von Natur aus zur 

Verfügung stünden, wüsste man darum, diese auch auf achtsame Weise zu nützen. 

Ihr Spezialgebiet ist das Kahuna-Heart-Healing sowie Kahuna-Inner Core Energetics in Verbindung 

mit Quantenfeld- & Wahrnehmungstherapie zwecks Sensibilisierung aller Sinne. 

Für ein Modifizieren eines momentan belastenden  Lebens-Alltagszustandes bietet sie ganzjährig 

RETREATs unter dem Titel “Spirit up your Life” oder auch “Dein Sprung hinter den Horizont”  

für sofortigen Paradigmenwechsel in den  individuellen Leben an. 
 

ALVITAL -Monatsschwerpunkt - bis 31.Juli 2019:  ZUM MITMACHEN, TESTEN und REZENSIEREN 

Und im Rahmen des Pilotprojektes - gibt es Sonderkonditionen: 

Geistig-energetische Wirbelsäulenaufrichtung von € 50,-  (€ 70,-) 

Körperkerzen-Workshop 19.Juni 2019, 18:00 (ca. 3 h) € 40,- inkl. 5 Körperkerzen (€ 45,-) 
4 Gutscheine à € 30,-  für DIACOM-Testung (2-3 h inkl.Regenerations-Therapie) € 120,- (€ 150,-) 

3 Gutscheine à € 35,- für Transformations-Aufstellung: Gruppe oder Einzel-Termin € 150,- (€ 185,-) 

1 Gutschein im Wert von € 100,- / € 400,-  (€ 500,-) für ein naturnahes 3-Tages-Retreat. 
 

Anmeldung erforderlich:  office@alvital-allesleben.at                                         Infos: 0699 1924 9595 

Tagesmitgliedsbeitrag: € 13,- mit VIP-GOLD € 3,- (bei Gefallen kann nach dem Vortrag auf die Clubcard aufgezahlt werden)  

Anfahrt: U6 bis Station Alserstrasse oder z.B. U3 bis Ottakring, S-Bahn bis Hernals danach in beiden Fällen 

Straßenbahn 43 bis Dornbacher Straße oder Himmelmutterweg (Parkgebühr wochentags bis 19h) 
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