
5-D Reinigung auf 

allen Ebenen für 

Körper, Geist und 

Seele 

01-02.02.2025  2 Tage Seminar mit Jana Iger,                                                                                                  

Ich lade dich herzlich zu eine Erfahrungsreise ein. Dieses Seminar ist eine 

Erforschung und Transformation der  Körper-, Geist- und Seelenmöglichkeiten 

gewidmet. 

            Der theoretische Teil beinhaltet folgende Themen:  

• Wer bist du? Was bist du?  Was brauchst du um GANZHEITLICH und 

GLÜCKLICH zu sein? Durch verstehen kannst du etwas greifen und verändern. 

Wissen über Funktionen deiner einzelnen Organe, Organsysteme und deine 12 

Systeme und 13 Konstanten 

• Die physiologischen Abläufe im menschlichen Körper erkennen und 

verstehen – erster Schritt zur Gesundheit  

• Krankheit als solche gibt es nicht – das ist ein Art Vergiftung und 

Verschlackung des Organismus, Energiemangel 

• Parasiten im Körper, deren Funktion und Aufgabe, 

Antiparasitenprogramm 

• Geistiges Wachstum und Ernährung 

• Systematische innere Reinigung, bewusstes Fasten 

• Emotionale und physische Blockaden zu befreien und diese Erfahrung im 

Alltag umzusetzen 

Der praktische Teil beinhaltet folgende Themen: 

• Seelenreinigung, Auflösung alter Programme, Fremder Energien und 

Muster 

• Auflösung von Ernährungsmuster Programmen, Lebensmittelentzug 

• Geistig und Bewusst in der Einheit leben, live gechennelte Meditationen 



• Praktisches Training und Arbeiten für Körper und Geist, Übungen 

• Aktivieren der eigenen Fähigkeiten und erhöhen der eigenen Frequenz 

• Regeneration und Verjüngung aller Organe 

• Zierbeldrüse Aktivierung 

•  Einstimmung: Glücklich und vollkommen da sein! 

Das Thema Gesundheit ist in der heutigen Zeit wichtiger denn je, doch gerade 

durch die vielen unterschiedlichen Methoden.  

und Informationen wird der Mensch mit Absicht immer mehr und mehr 

verwirrt. 

Jedoch die Wahrheit ist immer einfach und leicht. Auf diesem Seminar wirst Du 

erfahren, wie der physische Körper funktioniert, was er braucht und wie wir ihn 

entgiften und reinigen können. Welche Lebensmittel zur Gesundheit führen 

und diese erhalten. 

Wie wir Parasiten in unserem Körper unter Kontrolle bekommen. Durch 

Wedrussisches Wissen und Weisheit kannst Du deine Urkraft und deine Energie 

aktivieren. Durch die Wirkung dieser Methoden bringst Du deinen Körper und 

Geist wieder in Einheit. Verstehen die Selbstverantwortung zu übernehme, es 

bringt dich in deine Mitte und in Einheit mit der Natur. 

Dein Körpersystem regeneriert, heilt und verjüngt sich. Die Wedrussischen 

Methoden sind uralte Weisheiten und in der jetzigen Zeit aber wieder aktuell. 

Sie stammen aus der Natur, sind im Einklang mit der Natur. Das Ziel dieser 

Methoden ist, dich vom Leiden, Schmerz, Krankheit und Angst zu befreien, dich 

im Alltag in Liebe, Gesundheit und Klarheit zu bringen. 

Preis:  350.- € 

Zeit: Sa. Und So 10.00 - 17.00 Uhr 

Seminarort: Am Golfplatz 1 in Waidhofen an der Thaya, Österreich  

Anmeldung bei Jana: 

info@janaiger.com 

Weitere Fragen bitte an Jana Iger 

info@janaiger.com 

www.wedrussisches-wissen.com 


