
Kostenloser Vortrag:  

Die 5 Schlüssel für ein 

erfülltes Leben 

Gesundheit – Bewusstsein – 

Selbstverwirklichung 

 

 

Fühlst du, dass mehr in dir steckt? 
Dann lade ich dich herzlich zu einem kostenfreien Vortrag ein, der dich inspiriert, motiviert 
und auf deinem Weg zu mehr Klarheit, innerer Stärke und Lebensfreude begleitet. 

� Themen des Vortrags: 

� Persönlichkeit – Entdecke dein authentisches Ich und deine Talente 
� Geistige Welt – Wie du Kraft aus deinem Ursprung schöpfst 
� Beruf & Berufung – Deine Gaben leben und Selbstverwirklichung erfahren 
� Beziehungen – Liebe weitergeben, die aus Erfüllung kommt 
� Gesundheit – Heilsein und jugendliche Vitalität aus dir selbst heraus 

In der Tiefe deines Wesens liegt bereits alles, was du brauchst. 
Komm mit auf eine Reise zu dir selbst! 

 

Eine persönliche Botschaft von Jana 

„Meine Intention und meine Erfahrung zeigen mir: Jeder Mensch kann für sich unglaubliche 
Veränderungen erschaffen. 
Jeder trägt das Potenzial in sich, sein Leben in Ordnung, Frieden und Harmonie zu bringen. 
Wie das geht? Ich zeige es dir – und gehe gemeinsam mit dir diesen Weg. 
Wenn du spürst, dass das der Moment für dich ist, freue ich mich von Herzen, dich in meinem 
Kurs zu begrüßen.“ 

In Liebe, 

Jana Iger 

 

� Kursinformationen 

� Ort: Hotel Waldviertel, Am Golfplatz 1, 3830 Waidhofen an der Thaya, Österreich 



Übernachtung kannst du dir direkt in Hotel „Waldviertel „ buchen: Tel.: 004306642111107 
 
� Zusätzlich: Vortrag am 21.11.2025 um 19:00 Uhr 
�������	 Dauer: 1,5 Std. 
� Kosten: 0 € 
� Anmeldung & Infos: 
� www.wedrussisches-wissen.com 
� info@janaiger.com 

 

„Dein wahres Ich ist kein Ziel, das du erreichen musst – 

es ist der Weg, auf dem du dich erinnerst, wer du immer schon warst.“ 
— Jana Iger 

 

 


